WIR SIND FUR SIE

Wir arbeiten auf Grundlage des christlichen
Menschenbildes. Unsere Betreuung und Pflege
orientiert sich an den individuellen Bedurfnissen
und Gewohnheiten unserer Gaste, unabhangig
von lhrer Religionszugehdrigkeit.

Unser Team besteht aus Pflegefachkraften,
Pflegehelfenden und Betreuenden, die sich
regelmaBig nach neuesten pflegerischen und
medizinischen Standards fort- und weiterbilden
und dadurch den Anforderungen des Qualitats-
managements gerecht werden.

WIR BERATEN SIE

Unser Tagespflegeangebot kann von é&lteren
Menschen mit und ohne Pflegegrad genutzt wer-
den. Gerne beraten wir Sie oder Ihre Angehdérigen
zum Thema Finanzierung und auch allgemein zu
Pflege, Betreuung und weitergehenden Hilfen.

WIR SIND FUR SIE

Andrea Nissen, Tagespflegeleitung
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WAS IST TAGESPFLEGE?

Die Tagespflege ist ein besonderes Angebot fir
altere Menschen, die zu Hause in ihrem gewohnten
Umfeld leben, Interesse an sozialen Kontakten und
Gemeinschaft haben oder ihren Tagesablauf nicht
mehr allein bewaltigen kdnnen. Sie erganzt die
familidare und ambulante Pflege und entlastet wo-
chentags pflegende Angehdrige.

In der Tagespflege erhalten unsere Géste tagstber
sozial-betreuerische, tagesstrukturierende, aktivie-
rende und bei Bedarf pflegerische Leistungen. Dies
ist sowohl an einem wie auch an mehreren Tagen in
der Woche mdglich.

Unser Ziel ist es, in einer angenehmen Gemeinschaft
die vorhandenen Fahigkeiten, die Lebensqualitat wie
auch die selbstbestimmte Lebensflihrung unserer
Géste zu erhalten bzw. zu férdern.

EINZUGSGEBIET

Das Angebot richtet sich an Menschen aus den
GroBgemeinden Hohenroda, Schenklengsfeld,
Philippsthal, Friedewald, Heringen.

Wenn Sie ihren Wohnort in der Aufzahlung nicht
finden, kontaktieren Sie uns.

ALLTAG
IN DER TAGESPFLEGE

In unseren hellen, freundlich eingerichteten und
behindertengerechten Rdumlichkeiten haben unsere
Gaste die Moglichkeit tagsiiber von Montag bis Frei-
tag in der Zeit von 8 bis 16 Uhr betreut, versorgt und
in Beschéaftigungen eingebunden zu werden.

PFLEGE- UND BETREUUNGSLEISTUNGEN
Je nach lhren individuellen BedUirfnissen erwarten Sie:

B Gruppen- und Einzelaktivitaten
(z.B. Bewegungsubungen, Gesellschaftsspiele
u.v.m.)

B Hilfen bei der Mobilitat, der Kérperpflege oder
der Nahrungsaufnahme

B auf arztliche Anordnung sowie von examiniertem
Fachpersonal durchgefuhrt Medizinische
Behandlungspflege

B Hilfen bei der Beschaftigung und Betreuung;
Alltagstraining

VERPFLEGUNG

Frihstick, Mittagessen, Zwischenmahlzeiten und
Nachmittagskaffee sind in der Tagespflege selbst-
verstéandlich mit dabei, ganztdgig werden zudem
Getranke gereicht.

FAHRDIENST

Durch einen Fahrdienst besteht die Mdoglichkeit
mit geeigneten, rollstuhlgerechten Fahrzeugen am
Morgen von zu Hause abgeholt und am Nachmittag
wieder zuriickgebracht zu werden.

SO KONNTE EIN TAG
BEI UNS AUSSEHEN:

Ankommen ab 8 Uhr
Gemeinsames Frihstiick

Aktivitaten zur Unterstiitzung
der selbstbestimmten Lebensfilihrung
in GroB-/Kleingruppen

Gemeinsames Mittagessen

Mittagsruhe, Zeit zum Ausruhen
und Entspannen und ein zusatzliches
individuelles Einzel- und Gruppenangebot

Gemeinsames Kaffeetrinken
Ab 16 Uhr Heimfahrt der Gaste

So kénnen Sie sich am besten davon Uber-
zeugen, ob lhnen unser Angebot zusagt. Der
Schnuppertag kann zeitlich flexibel gestaltet

werden, gerne kann Sie auch ein Angehoriger
begleiten.




